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- rlznorodost Zivotnich situaci a jejich dopad na kazdodenni Zivot
kazdeho z nas

- kdo je potrebny blizky?
- jaka je potrebna péce?
- vyznam domaciho prostredi

- Uskali, sila a odhodlani neformalniho pecujiciho
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- role neformalniho pecujiciho

- potreba sdileni, motivace a podpory

e pozitivni vnimani

- samostatné fungovani svépomocnych skupin

« sdileni informaci a zkusenosti
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- podpora Moravskoslezského kraje v oblasti realizace projektl pro
neformalni pecujici

- odborna setkani a konkrétni dovednosti
- prameny sdéleni
- zdroje informaci a inspiraci

- propojenost verejnych zdrojl a verejného zivota
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« nebat se zeptat
« umet pozadat o pomoc

- dokazat o informaci , pecovat"...
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Dékuji za pozornost

15. zari 2021

Mgr. Andrea Klinkeova
andrea.klinkeova@msk.cz

Prispévek na online konferenci v ramci projektu Fakulty socialnich studii Ostravské univerzity:
Vyzkum a vyvoj podpdrnych siti a informacnich systém{ pro pecuijici o blizké po cévnich
mozkovych prihodach, reg. ¢. TACR/TL02000050, doba feseni 2019 - 2021
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